Kichenzeiten:
Montag bis Freitag
11:30 Uhr bis 14:00 Uhr

frische, taglich wechselnde Salate
aus der Salatbar
(ab 1,00 €/ 100 g, wird an der Kasse gewogen)

# Fleisch
Preis UMR / Gast
Mo Nurnberger Rostbratwiirstchen mit
Sauerkraut und Petersilienkartoffeln
G, 1,3,2,10
UMR/Gast 5,50 €/7,50 €
Di Gebratene Hahnchenbrust,
Ratatouille und Reis
A,G1,3,12,3,10
UMR/Gast 5,50€/7,50 €
Mi Hausgemachter Hackbraten mit
Mischgemise und Kartoffeln
A,G L 2,10,12
UMR/Gast 5,50€/7,50 €
Do ) , .
Schweinesteak mit Rahmpilzen
und Kroketten
A,C,G,J,2,3,10
UMR/Gast 5,50€/7,50 €
Fr Lasagne -
Bolognese
A,G,12,3,4,10
UMR/Gast 5,50 €/7,50 €

A mit Gluten haltigem Getreide
C mit Eier und Eierzeugnissen
D mit Fisch und Fischerzeugnissen

E mit Erdniissen und Erdnusserzeugnissen

G mit Milch und Milcherze Milcherzeugnissen(einschlieR3lich Laktose)

H mit Schalenfriichten
| mit Sellerie und Sellerieerzeugnissen
J mit Senf und Senferzeugnissen

K mit Sesamsamen

Unser Speiseplan
vom 05.10.2026 bis 09.10.2026

# Fisch
UMR / Gast

Gebratenes Fischfilet mit
Pesto - Gnocchi und Spitzkohl

A,D,J, 12

5,50€/7,50 €

Fischfilet - Tomate - Mozzarella gratiniert,
Salat und Rosmarinkartoffeln
A,D,G,1,1,2,3,4,8,10

5,50€/7,50 €

Sahnehering mit
Pellkartoffeln und Salat

D/1,12,3,4,8

550€/7,50 €

Ganze Forelle "Mllerin Art",
Salzkartoffeln, und Gurkensalat

DG

5,50€/7,50 €

Paniertes Fischfilet, Kartoffelstampf,
Brennersauce und Karottensalat

A,C,D,G,1,3,12,3,10

5,50€/7,50 €

M mit Krebstieren
N mit Soja
O mit Weichtieren

P mit Lupinen

L mit Schwefeldioxid und Sulfite

Universitatsmedizin
Rostock

# Plant - Based
UMR / Gast

Gemiise - Kartoffel -
Auflauf

A, G2
4,50 €/6,50 €

Gemiusebratling mit
Kartoffelstampf und Salat

A ,EG,1,123,4,8,10

4,50 €/6,50 €

Eierkuchen mit Apfelmus
und Zimt & Zucker

A.C,G,2

4,50 €/6,50 €

Ravioli, gefulit mit Kése,
in wirziger Tomatensauce

A,G,6,10

4,50€/6,50 €

SuRkartoffel - Gnocchi
mit Gemiisecurry

A,G,I,K,N,1,2,3,4,58

4,50 €/6,50 €

6 unter Schutzatmosphére verpackt

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoffen 7 mit Phosphat

3 mit Antioxidationsmittel 8 SiBungsmittel
4 mit Geschmacksverstarker 9 enthalt eine Phenylalaninquelle

5 geschwefelt 10 mit Milcheiweil3

Anderungen vorbehalten!
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