
Unser Speiseplan 

vom 07.09.2026 bis 11.09.2026

Küchenzeiten: 

Montag bis Freitag

11:30 Uhr bis 14:00 Uhr 

doc(k)seven
frische, täglich wechselnde Salate

aus der Salatbar 

(ab 1,00 € / 100 g, wird an der Kasse gewogen)

Preis

Mo

UMR/Gast

Di 

UMR/Gast

Mi

UMR/Gast

Do 

UMR/Gast

Fr

UMR/Gast

A  mit  Gluten halt igem Getreide                                                                H  mit  Schalenfrüchten                 M  mit  Krebst ieren 1  mit  Farbstoff                                                                6  unter Schutzatmosphäre verpackt              

C  mit  Eier und Eierzeugnissen                                                                I  mit  Sellerie und Sellerieerzeugnissen N  mit  Soja 2  mit Konservierungsstoffen                                                               7 mit Phosphat

D  mit  Fisch und Fischerzeugnissen                                                        J  mit  Senf und Senferzeugnissen O  mit  Weicht ieren 3  mit Ant ioxidat ionsmit tel                                            8  Süßungsmittel

E  mit  Erdnüssen und Erdnusserzeugnissen                                           K  mit  Sesamsamen                          P  mit  Lupinen 4  mit  Geschmacksverstärker                                9  enthält  eine Phenylalaninquelle 

G  mit  M ilch und M ilcherze M ilcherzeugnissen (einschließlich Laktose)
L  mit  Schwefeldioxid und Sulf ite                      

5  geschwefelt                                                      10  mit  M ilcheiweiß

Änderungen vorbehalten!

5,50 € / 7,50 €

Schweinerückensteak mit

Gemüse und Rosmarinkartoffeln
G, l, J, L, 1, 2, 3, 5, 8

5,50 € / 7,50 €

4,50 € / 6,50 €5,50 € / 7,50 €

4,50 € / 6,50 €

5,50 € / 7,50 €

Fisch gedünstet mit Reis

und Orangen - Fenchel - Gemüse
D, G

Gnocchi 

mit Ratatouille
A, N, 2, 6, 8, 10

Gebratenes Fischfilet mit 

Zucchinigemüse und Kartoffeln
D, L, 1, 2, 3, 10

Pasta mit Bärlauchpesto,

Rucola und Reibekäse
C, G, I, N

Nudeln Bolognese

mit Reibekäse
A, C, G, I, N,10

# Plant - Based # Fisch

UMR / Gast UMR / Gast

# Fleisch

UMR / Gast

Thai - Curry mit Hähnchen

und Basmati - Reis
A, E, G, I, K, 1, 2, 3, 4, 8, 10

Gebratenes Fischfilet, 

rustikales Pfannengemüse, Kartoffeln
A, D, G, 2, 4, 5, 10

Rahmspinat mit 

Rührei und Salzkartoffeln 
A, C, G, J, 1, 2, 3, 10

Gefüllte Paprikaschote mit Feta,

Tomatenreis und Salat
A, G, I, 1, 2, 3, 4, 6, 8

Gedünstetes Fischfilet

mit Kartoffellauchragout
D, G, I, 1, 10

5,50 € / 7,50 €

Spareribs mit Kartoffelecken,

Coleslaw und Sour Cream
I, J, 1, 2, 3, 4, 5, 8,10

5,50 € / 7,50 € 4,50 € / 6,50 €

4,50 € / 6,50 €

5,50 € / 7,50 €

Hähnchenburst mediterran,

Thymiankartoffeln, Grillgemüse
A, I, J, 1, 2, 3, 10

Brathering mit Pellkartoffeln

 und kleinem Salat 
D, I, J, 1, 2, 3, 4, 8

Rote Bete - Bratling mit

Quinoa - Gemüse - Salat
 A, J, L, N

5,50 € / 7,50 € 4,50 € / 6,50 €

5,50 € / 7,50 € 5,50 € / 7,50 €
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